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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ส่วนประสมการตลาดอาหารเสริมของคนวยั
ท างาน 2) ลกัษณะการซ้ืออาหารเสริมคนวยัท างาน และ 3) เปรียบเทียบส่วนประสมการตลาด
อาหารเสริมคนวยัท างานในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอย่างจ านวน 385 คนไม่ทราบจ านวน
ประชากรท่ีแน่นอน โดยการเลือกสุ่มตวัอย่างแบบบงัเอิญ แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การศึกษา การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ สถิติท่ีใช้คือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจดัล าดบั ส าหรับการทดสอบสมมติฐาน โดยใช้ t – test 
และ One Way ANOVA ท่ีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  

ผลการศึกษา ดงัน้ี 1) ภาพรวม และรายดา้นของส่วนประสมการตลาดอาหารเสริมคนวยั
ท างานมีความส าคญัมาก หากพิจารณาล าดบัจากค่า CV พบว่าล าดบัแรกได้แก่ด้านการส่งเสริม
การตลาด ด้านราคา ด้านการจดัจ าหน่าย และด้านผลิตภณัฑ์ เรียงตามล าดบั 2) ลกัษณะการซ้ือ
อาหารเสริมคนวยัท างานส่วนใหญ่ค่าใช้จ่ายในการซ้ืออาหารเสริมคนวยัท างานในรอบ 3 เดือนท่ี
ผา่นมาเท่ากบั 1,000 บาท 137 คนคิดเป็นร้อยละ 35.62 และซ้ืออาหารเสริมบริโภค 2 ชนิด จ านวน 
208 คนคิดเป็นร้อยละ 54.0 3) ผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา แตกต่างกันมี
ระดับความส าคญัส่วนประสมการตลาดอาหารเสริมคนวยัท างานในเขตกรุงเทพมหานครไม่
แตกต่างกนั 
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